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od 19.3. do 23. 3. 2018 

 

TEDEN MALICA KOSILO POP. 
MALICA 

PONEDELJEK 

Čokolino, banana 
vsebuje alergen: 

 
 

Rižota s puranom in 
zelenjavo, kitajsko 
zelje s fižolom, sok 

 

Navadni 
grški jogurt, 
ajdova 
štručka 
vsebuje alergen: 

 
 

 

TOREK 

Črni kruh z manj 
aditivi, topljen sir, 
dodatek korenja in 
kolerabe, čaj 
vsebuje alergen: 

 
 

 Trojka, kruh, kornet 
vsebuje alergen: 

  
 

Sadje, 
kornšpic 
štručka 

vsebuje alergen: 

  
 

SREDA 
 

Makovka, sadni 
jogurt, jabolko 

vsebuje alergen: 

 
 

Fižolova juha z 
ribano kašo, krompir 
v kosih, ocvrte ribje 
palčke, dušena 
zelenjava na maslu 
vsebuje alergen: 

  
 

Masleni 
keksi, mleko 
vsebuje alergen: 

 
 

ČETRTEK 

Pisan kruh, mesno 
– zelenjavni namaz, 
čaj,  
vsebuje alergen: 

 

Enolončnica z mletim 
mesom, kruh, ajdove 
palačinke z 
marmelado 
vsebuje alergen: 

  
 

kruh, sadje 
vsebuje alergen: 

   
 

6 – 9r: sendvič 
šunka/sir, voda 

PETEK 

Sirov burek, sok 
vsebuje alergen: 

 
 
 
 

Zdrobovi ocvrtki, 
piščanec v porovi 
omaki, rdeča pesa 
vsebuje alergen: 

 
 

Rogljič, sok 
vsebuje alergen: 

 
 

 
 

 

Opombe: 
Če ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti jedilnik. 
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Skušamo vključiti čim več živil slovenskih ekoloških pridelovalcev. 
Alergeni v živilih: žita z glutenom (pšenica, pira, horasan, rž, ječmen, oves, kamut), ribe, raki, mehkužci, jajca, arašidi, sezam, 
oreščki (mandlji, lešniki, indijski orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija), listna zelena, gorčično seme, žveplov dioksid in 
sulfiti, volčji bob, soja, mleko in mlečni proizvodi) 
Pri pripravi uporabljamo le pšenično belo in pšenično polnozrnato moko. 


